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Situation Report (as of April 20, 2020) 
Olmsted County: 197 cases 
Minnesota: 2,470 cases 
United States: 746,625 cases 
(Reference: MN Department of Health, CDC) 
 
ប�្ឈប់�រ�ល�ល 
េ្របើ្រក�ត់រុ�មខេពលេ�កែន�ង��រ�ៈ  
យកែដបទ�ត់េពលក�កឬក�� ស់។ 
�ងៃដ�មួយ�បូ៊និងទឹកឬេ្របើ�លកុល�ងៃដេ�យ�នញឹក�ប់។ 
្រត�វេ�េ�យ�� យពី��  - េ�េ�យ�� យ៦ហ� �ត។ 
្រត�វេ�ផ�ះេហើយេ��ច់េ�យែឡកពីេគ េបើអ�កមិន្រស�លខ� �ន។ 
្រត�វេ�េធ� �េតស� េមើល COVID-19 េបើអ�កមិន្រស�លខ� �ន។ 
 
សំណួររបស់អ�កែដល�នេឆ� ើយេហើយ/្រប�នបទ 
 

1. េតើ�នេតស� អ� �ខ� ះេដើម្បេីមើល COVID-19? េតើេតស� េ�ះ�នអ� �ខុសពី�� ? 
�រេធ� �េតស�  COVID -19 គឺ�ន២�៉ង។ 

 
�រេធ� �េតស� េមើសកម�របស់េមេ�គ: រកេមើល SARS CoV-2,  វ �រុសែដលេធ� �េ�យេកើតCOVID-19 

• �រេធ� �េតស� , �គេ្រចើនេគេ��េតស�  PCR, គឺ�នរច�េឡើងេដើម្ប�ីប់�នវ �រុសែដលបង�េ�គ 
COVID-19។  

• េ�លបំណងៃន�រេធ� �េតស� េនះគឺេដើម្បីវ �និច័�យ COVID-19 េ�ក� �ងអ�កជំងឺ។ 
• �រេធ� �េតស� េនះ�ចេធ� �េឡើងេ�យ�នវ �ធីេផ្សងៗ, ដូច�កំ�ក, 

តម�របំពង់កឬ�ម្រចមុះនិងបំពង់ក 
(គឺ��រតម�រចូលេ��ម្រចមុះេហើយចួលេ�បំពង់ក�ងេ្រ�យ). 

• �បរេធ� �េតស�  វ �ជ��ន�នន័យ�បុគ�លេ�ះ�ន COVID-19?  
• លទ�ផលអវ �ជ��ន�នន័យ�អត់�នរកេឃើញវ �រុសែដលេធ� �យេ�យ�ន COVID-19 

េ�ក� �ងកំ�កេ�ះេទ, េហើយ�នន័យ� េ�គជំងឺថ�ីៗរបស់បុគ�លេនះមិនែមនមកពី COVID-19 
េទ។. Hេ�ះ�៉ង�, េ�េពលែដលឆ�ង COVID-19ថ�ីៗេ�ះ, 
��ច�មិន�ច�ប់វ �រុស�ន�មៗេ�ះេទ។ 

• បុគ�ល�ងំអស់មិន�ំ�ច់េ�េធ� �េតស� េនះេទ។ �នែតបុគ�ល�ែដល�នេ�គស��  COVID-19 
�ំ�ច់្រត�វេ�េធ� �េតស� ។ 

o េបើអ�ក�នេ�គស��  COVID-19, ្រត�វេ�េម៉យ៉ូ គ� ីនិក�យព្យ (Northwest) 
កែន�ង្របមូលកំ�កេមើល COVID-19  េ� 4111 US-52 North, Rochester, MN 
េដើម្បេីធ� �េតស� ។ 

 
�រេតស�  PCR េដើម្បីេមើល SARS CoV-2 េបើេឃើញ�វ �ជ��ន�នន័យ�បុគ�លេ�ះ�ន COVID-19។ 

 
�រេធ� �េតស� េដើម្បីរកេមើល�រឆ�ងថ�ីៗឬក៍�ស់ៗ៖ �ររកេឃើញអង�បដិ្រ�ញរបស់ SARS CoV-2   
• �ចេ���រេធ� �េតស� េសៀេរៀល, េ�យយក�មរបស់បុគ�លេ�រកេមើលអង�បដិ្រ�ញៃន SARS 

CoV-2, �វ �រុសែដលបង� COVID-19។ 



• អ�កែដល�នឆ�ងេហើយអង�បដិ្រ�ញនឹង�នផលិតេឡើងក� �ងខ� �ន, 
ដូចច�ះេហើយលទ�ផលវ �ជ��នពីេតស� េនះប�� ញ�បុគ�លេ�ះ�នេកើត COVID-19 ពីមុន។ 

• េ�ះ�៉ង�, េបើបុគ�លេ�ះ�ប់េធ� �េតស� េពកមុននឹងេ�គស�� បង�េឡើង, េតស� �ចប�� ញ 
�អវ �ជ��នេ�យ�ែតេរៀង�យអត់�នេពល្រគ្រ�ន់េដើម្បីប�� អង�បដ្ិរ�ញ។ 

• ទីន�ន័យប�� ញ�ចំេ�ះអ�កខ�ះ�ត្រម�វេពលពី៨េ�១១ៃថ��ន�ប់េផ�ើមបង� 
អង�បដិ្រ�ញៃន SARS CoV-2។ 

• ឥឡ� វេនះមិន�ន់ដឹងេ�េឡើយេទ�េតើអង�បដ្ិរ�ញ�ច�រ�រអ�ក��នអំពី�រេកើត 
 វ �រុសេនះម�ងេទៀតឬអង�បដិ្រ�ញេនះៃនវ �រុសេនះ�ចជួយ�រ�រអ�ក��នរយៈេពលបុ៉�� ន។ 
 
េតស� េសៀេរៀលេមើល SARS CoV-2  វ �ជ��ន�នន័យ�បុគ�លេ�ះ�ន COVID-19។ 
 

2. េតើេយើង�ចេធ� ��៉ង�េដើម្ប�ីរ�រ�ស់ៗនិងអ�ក�យរងេ្រ�ះេ�ក� �ងសហគមន៍របស់េយើងក� �ង  
េពល�តត�តេនះ។ 

• �នធន�នេ�ក� �ងសហគមន៍េយើងេនះេដើម្បជួីយ�ស់ៗ។ េបើអ�ក�ន�រ្រព�យ�រម�ចំេ�ះ 
�ស់ៗឬអ�កែដលេ��ច់�� យពីេគេ�ក� �ងសហគមន៍េយើង,  Intercultural Mutual Assistance 
Association (IMAA) និង Family Service Rochester 
(FSR)�ងំពីរ�ន�រទទួលសំុេណើរែឆកេមើលពួក�ត់ “�ម�រខលេ�ប�� ក់”។ 

 
o FSR 

Phone: (507) 287-2010 
េ�៉ងេធ� ��រ៖ 8:00am – 5:00pm, ៃថ�ច័ន�េ�ៃថ�សុ្រក 

 
3. េតើខ� � ំ្រត�វេធ� ��៉ង�េបើខ� � ំមិន្រស�លខ� �ន, ្រត�វ�រ�� បំែន�ម, 
ឬ្រត�វ�រជួបេពទ្យេ�យ�រេ�គជំងឺ�ស់ៗ? 
• មិន�អ�ក្រត�វ�រ�រែថរក�អ� �េ�ះេទ — �រ�្ំរទ�រម�ណ៍ក� �ងេពល�តត�តេនះ, 

្រគប់្រគងប�� េ�គជំងឺ�ុ� ៃរ�, យក�� បំែន�ម, ឬ�រម�អំំពីជំងឺថ�ីៗ — 
សូមេតេ�្រគ�េពទ្យ្រប�ំខ� �នរបស់អ�ក។ ្រក �ម្រគ�េពទ្យរបស់អ�កេ�ទីេនះ, 
េដើម្បីរក�អ�ក�មអ�ក្រត�វ�រ។ 

 
 
 
 

អ�ក �អ�កេ�ក� �ងសហគមន៍ គឺ�អ�កេ�ជួរមខេដើម្បីប�្ឈប់COVID-19។ 
េ�យ�រ�ងៃដ សំ�តនិងេធ� �អ�ម័យ។ េ�យេ�ឆ�យពី�� ។ េ�យ្រត�វេ�ផ�ះ។ 

េយើង�ងំអស់�� េ�រមួ�មួយ�� ។ េយើងនិង�ន�សះេស្បើយ�មួយ�� ។ 
 
 

     


