
 من أبريل    قرير الحالة ت 
ً
( 2020  , 6)إعتبارا  
حالة 96مقاطعة أولمستيد :   

حالة  986مينيسوتا:   
حالة891330,الولايات المتحدة الأمريكية:   

 )CDC مركز السيطرة على الأمراض,MN المرجع:مينيسوتا قسم الصحة( 

 
الإنتشار أوقف    
ي الأماكن العامة.  إستخدم 

غطاء من القماش للوجه ف   

. عند السعال أو العطاس قم بتغطية فمك   
بشكل متكرر.  دام معقم اليدينأو قم بإستخ اء والصابونإغسل يديك بالم   

الآخرين. أقدام من  6على بعد إبقَ  –حافظ على التباعد الإجتماعي الخاص بك   
ل   إِعزل نفسك,إِ و إِبقَ بالمن  

َ
. أنك مريض ا أحسست ذ  

 
 
 , 19-م بإجراء إختبار كوفيد ق

َ
كنت بحالة غنر جيدة. ا  إِذ  

 
 

 تمت الإجابة على أسئلتك 
أفراد العائلة أو صديق؟, أحد هتحب شخصجنازة  مان حضور هل من الأ . 1  
       شخص  نم 91-فيدكو أنه لا يوجد خطر معروف عن إنتقال  حالية إلى تشنر المعرفة ال. 19- فيدشار كو كيفية إنت   عن ازلنا نتعلمم

ي 
. متوف   

. 19- كوفيد ب ةللإصابكنر خطورة الأ أثناء الدفن هو الإتصال الإجتماعي   
 
 
 حماية الوجه, وإجراء نظافة ش على إرتداء معدات الحللتعامل المباشر أو غسل الجسم,يتم تشجيع الأ

ً
ماية الشخصية, وخاصة

. ء نتها اليدين عند الإ   
. حراق الجثةللعائلات والأقارب إختيار إما الدفن أو إِ  يمكن  

 
ً
ي أن يكون حضور الجنازات محدودا

خص. أقدام لكل ش 6؛يجب على الحضور إتباع الإبتعاد الإجتماعي من ينبغ   
 

؛ ما  س لدي تأمير  .لي2 ي علىي فعله؟  صحي
الذي ينبغ   

ة إلتحاق خاص   تقدم ”MNsure“  . 2020, 21للأفراد المؤهلير  حتر أبريل  19-بتغطية حالات كوفيد  ةفنر
RHCP (507)293-2215 على   ي مجال الصحة المجتمعية متاحون للمساعدة. 

اكة المجتمع ـــــــإتصل بالعاملون ف     الصحي  شر
 للمساعدة.  

 
ي الصفوف الأمامية 

ي المجتمع, ف 
لحفاظ على نظافة اليدين, النظافة والتعقيم. بالتباعد  با. 19- لوقف كوفيدأنت, الناس ف 

ي الم
.بالبقاء ف  ل. الإجتماعي ن    

 

 


